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Meisterschaften in den Kmehlener Bergen Am Wochenende, 12./13.  
06.05.2010 
Juni, finden in den Kmehlener Bergen die Deutschen Meisterschaften im Mittel-
Orientierungslauf sowie ein Bundesranglistenlauf statt. Organisator ist die Abteilung 
Orientierungslauf vom Postsportverein Dresden, teilt der Ortrander Vereinskoordinator 
Karsten Exner mit. Zu den Wettkämpfen werden 600 Orientierungsläufer aus ganz 
Deutschland erwartet.  
Diese Veranstaltung wird laut Exner in Projektpartnerschaft mit der Stadt Ortrand und der 
Gemeinde Großkmehlen sowie dem Verein MC GV Ort-rand organisiert. Das 
Wettkampfzentrum befindet sich auf der Autocross-Strecke am Fuß des Kutschenberges.  
Der erste Start erfolgt am 12. Juni um 12 Uhr. Am Sonntag beginnt der Wettkampf bereits um 
9 Uhr.  
Die Wettkampfstrecke durch die Kmehlener Berge führt durch brandenburgisches und 
sächsisches Gebiet. Von August 2009 bis März 2010 ist eine neue Orientierungslaufkarte 
erstellt worden. Das Wettkampfgelände zeichnet sich durch schnelle Passagen im offenen 
Hochwald und durch »schmerzhafte« Strecken durch Brombeerfelder aus. Auch 
Höhenunterschiede sind zu überwinden. Teilweise müssen canyonähnlicheTäler durchlaufen 
werden. Beim Orientierungslauf absolviert jeder Läufer eine Reihe von Kontrollposten auf 
seiner Laufkarte, die Routenwahl dazwischen bleibt ihm selbst überlassen. Dass es bei der 
Jagd nach Sekunden höchst spannend zugeht, kann jeder selbst beobachten und ausprobieren. 
Während der gesamten Wettkampfzeit wird es einen Schnupperlauf für Interessierte und einen 
kostenlosen Kinder-Orientierungslauf geben. Die Siegerehrung findet am Sonnabend in der 
Ortrander Pulsnitzhalle statt.  
Alle aktuellen Informationen zur Sportart Orientierungslauf sind im Internet unter www.ol-
psv-dd.de zu finden.  
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Orientierungslauf SportnachrichtenDeutsche Elite kämpft in den Kmehlener Bergen Am 
zweiten Juni-Wochenende findet im Amt Ortrand die deutsche Meisterschaft im 
Orientierungslauf statt. Die nationale Elite wird dabei in den Kmehlener Bergen um Titel und 
Plätze kämpfen.  
09.06.2010 
Durch den Postsportverein Dresden, unter maßgeblicher Beteiligung des Ex-Sedlitzers und 
heutigen Bundestrainers Andreas Lückmann, werden am 12. Juni die Meisterschaften auf der 
Mitteldistanz ausgetragen. 
Die mehr als 700 Teilnehmer aus 96 Vereinen finden, so lassen es die Organisatoren wissen, 
durch die hervorragende Unterstützung der Verantwortlichen aus Ortrand und Kmehlen, 
ausgezeichnete Bedingungen vor. Aus der Region starten die Sedlitzer Frank und Jens Rabe. 
Das Wettkampfzentrum mit Start und Ziel befindet sich auf der bekannten Autocrosstrecke 
am Kutschenberg. 
Die ersten Läufer gehen um 12 Uhr auf die Strecke, welche - je nach Altersklasse - zwischen 
1,6 und 5,5 Kilometer (Luftlinie) beträgt. Die Siegerehrung beginnt um 19.30 Uhr an der 
Ortrander Pulsnitzhalle. 
Am Sonntag (13. Juni) geht es ab 9 Uhr mit einem Bundesranglisten-Orientierungslauf um 
wertvolle Punkte in der deutschen Rangliste und um die Qualifikation für die 
Weltmeisterschaften im August in Trondheim (Norwegen) weiter. Peter Lückmann 
 
 


